Handballskole 1 sommerferien

Handballskole med Nordstrand Damer Elite
Sted: Nordstrandhallen

Tid: 27. - 30. juni (kl 09:00 - 14:00)
Aldersgruppe: Gutter/Jenter fodt 2003 - 1998

Pris: 1700,-




Nordstrands Handballskole 27. - 30. junm 2011

V1 folger opp suksessen fra vinterferien og arrangerer 1gjen handballskole for
klubbens yngre spillere den forste uken 1 sommerferien. Handballskolen vil by pa
variert innhold. Alle far to handballaktiviteter hver dag. Vi vil legge vekt pa
individuell teknisk trening, lek og morro. Det vil forega aktiviteter utenom

handballgktene. Vi1 avslutter handballskolen med en mternturnering.

Ekstra tilbud:

V1 har ogsa denne gangen et utvidet tilbud for de som trenger det. Frokost fra kl
08:00 og henting 15:00 til kroner 50,- pr.dag.

Instrukterer:

Spillere og trenere fra NIF’s damelag 1 eliteserien vil veere hovedinstrukterer.

Inkludert:

Lunsj + frukt hver dag og en utstyrspakke fra Hummel tl en verd: av 400,-

Pamelding:

Pameldingsfrist innen 30.mai til: nde@nordstrand-if:no

Pameldingen er gyldig ved betaling til konto: 6030.05.61422

Betalingen merkes utevers navn, klubb, alder og mobil mor eller far.

Har ditt barn alergier vi ma ta hensyn til sa send oss en mail.

Ved sparsmal om handballskolen kontakt Trond Jensegg pa mobil
99 55 19 84 eller nde@nordstrand-if.no
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