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5. mars 2014 klokken 19.00
Sted: Kafeteriaen pa Niffen

Dagsorden:

Apning av &rsmate ved Bjarn Engen, styrets leder

Gadkjenning av stemmeberettigede

Gadkjennelse av innkalling og dagsorden

Valg av ordstyrer og referent, samt 2 persaner far underskrift av protokoll
Arsheretning 2013

Regnskap 2013, samt budsjett 2014

Valg av ny styreleder samt fullmakt til nytt styre & supplere styret
med inntil 2 nye medlemmer i perioden ved behaov.

Valg av 2 medlemmer til Valgkomiteen
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Niffen, 26. februar 2014
Handballstyret i Nordstrand IF

STYRETS BERETNING

Nordstrand Idrettsforenings hdndballgruppe bestér av alle
aldersklasser fra og med 6-&rs klassen og opp til og med
junior 18 ar.

NIF Herre senior hadde frem til denne sesongen en part-
neravtale med BSK og spilte i Postenligaen under navnet
BSK/NIF. Denne samarbeidsavtalen ble terminert av NIF fra
og med denne sesongen og vi inngar derfor ikke i noe elite-
samarbeid pa herresiden lenger. Vart seniortilbud pa her-
residen bestar denne sesangen av et herrelag i 5. divisjon
og et lag i 4. divisjon.

Dame senior er organisert i et eget AS; Nordstrand Damer
Elite AS. Fra mai 2010 er AS’et tilbakefert NIF og laget er
lagt under Hovedstyret. Laget har siden overtakelsen vert
administrativt styrt av en styringsgruppe hvor Magne Ja-
kobsen er styreleder. | tillegg til dette laget, har NIF et re-
krutt/damelag som spiller i 2.div.

Nordstrand IFs handballgruppe har sam mal & veere lan-
dets ledende innen aldersbestemte lag. Styret er opptatt
av at det legges til rette for b&de topp og bredde i klubben.
Budsjett- og regnskapsar fra héndballgruppen falger
kalenderéret. Vi folger vanlig praksis i det som gjelder for
idrettslag, og det som er normal praksis for alle de andre
gruppene i Nordstrand IF.

Denne beretningen tar for seg regnskapsaret 2013, men pé
det sportslige og gruppen ellers vil beretningen ta for seg
siste del av sesongen 2012/13 og ferste del av 2013/14.

STYRET

Styret har i inneveerende periode bestatt av:

Bjorn Engen Leder

Therese Lunde Styremedlem

Christian Utne Styremedlem/ekonomi
Jan Knoph Styremedlem

Anne-Elin Wik Lunden Styremedlem

Andreas Grannevik Styremedlem

Kristian Rosenberg Styremedlem

Magne Jakobsen NDEs representant styret
@yvind Jensrud Suppleant fra nov 13, leder SU

Det har i perioden veert avholdt 8 styremater.

SPORTSLIG UTVALG (SU)

Sportslig utvalg har bestatt av felgende persaner:
Andreas Grannevik [Jr Elite] (Leder til nov 13],
@yvind Jensrud (J 2000] (Leder fra nov 13)
Anders Gebel [J 1999),

Svein Erik Bjerkrheim (G 2003],

Stig Steive (G 2002],

Petter Brevik [G 1999],

Nina Moen Eidem (J 2003],

Anders Farje [Allsporten),

Magne H Jakohsen (Jr Elite/NDE/Styret]
Mads Hardvik (trenerkoardinator].

LAG OG SPILLERE
Antall pdmeldte lag i serie [unntatt seniorlag] er 37, hvor
14 er guttelag.

Spillere

Antall utevere i handballgruppen pr 31.12.13 er 549 stk
| tillegg er det 106 spillere som har sluttet i kalenderéret
2013 og vart tall for idrettsregistreringen blir derfor 655.
| 2012 var dette tallet 635. Foravrig viser alder/kjenn-
fordelingen overvekt pé jenter slik det er i hele landet. (356
jenter og 193 gutter pr 31/12-13].

Fordeling alder i Handballgruppen:

Spillere 6-12 ar . 349
Spillere 13-18 ar 130
Spillere over 18 ar . 70
Totalt 949
BALLSKOLEN

Denne sesongens ballskale ble avholdt i Nordstrandhallen
tre lordager i september (7., 14. og 21.). Invitasjon ble delt
ut til alle 1. klassinger péa skoler i neeromradet (Munkerud,
Nordstrand, Lambertseter, Kastellet, Nedre Bakkelaget,
Steinerskalen og Ljan]. | tillegg ble invitasjonen lagt ut pa
var hjemmeside www.nordstrand-if.no.

Det var ikke lagt opp til forhAndspémelding, men at alle
som ville preve seg kunne mote opp péa de aktuelle dagene.
Ballskolen kostet kr. 600, og for dette fikk barna en bag, t-
skjorte, vannflaske og ball.



Selve treningene ble ledet av hovedtrener og spillere fra
J97, samt spillere fra Damer Elite. All aktivitet var basert
pa lek og ballbehandling, noe barna syntes var veldig stas.
God stemning var det ogsa pa tribunen, der foreldrene var
plassert.

P& den siste treningen, mens harna var opptatt med tren-
ing, ble det avholdt et informasjonsmate med alle forel-
drene. Her ble det infarmert om hvilke retningslinjer som
gjelder for klubben og hvordan man best etablerer en spil-
lergruppe pé dette nivaet.

Resultatet av ballskolen ble en spillergruppe pa 44 spillere
- 32 jenter og 12 gutter. Gruppen trener sammen tors-
dager pa Lambertseter skole.

NORDSTRANDHALLEN

Klubbens egen storstue siden S0-tallet, ble for noen é&r
siden overdratt NIF fra det opprinnelige andelslaget. Et
utall av mater, skisser, planer og ideer har veert gjennom-
fort for & forsoke & fa bygget en ny idrettshall med to flater
som tilfredsstiller alle dagens krav. Prosessene eies av
klubbens administrasjon og Hovedstyre og NIFs styreleder
Robert Hagen har gjort en omfattende jobb for & fa drevet
prasessen videre fra planstadiet til et byggeprosjekt.

Fra og med denne sesongen har vi dessverre ikke lenger
dispensasjon til & spille Postenligakamper i hallen. Dette
har medfart at vart damelag na spiller sine hjemmekamper
i Bjgrnholthallen og BSK herrelag spiller sine hjemme-
kamper i Oppsal Arena.

Handballgruppen leier s& godt som all tilgjengelig tren-
ingstid i hallen. En okning av antall timer kambinert med
en egkning av timeprisen har gjort at vi i 2013 for forste
gang har passert en million kroner i halleiekostnader totalt.
Dette er inklusive eksterne haller (Ekeberghallen, Bjernholt
etc), men absolutt mest til Nordstrandhallen. Oslo Idretts-
krets har en egen refusjonsordning for klubber som leier
treningstid i private haller. | 2013 fikk vi tilbake kr 97.000,- i
refusjon halleie.

For 2014 budsjetterer vi med kr 800.000,- i leie for Niffen
og kr 200.000,- i ekstern leie.

ANSATTE

Handballgruppen hari 2013 kun hatt en 60 % administra-
tiv stilling, Mette Blomgvist.

| tillegg har vi hatt en 20% stilling, Alexander Faye-Schjall.
Denne stilling er sremerket arbeid rundt Hummel-cup. Fra
2014 vil denne stilling ga over til Mette Blomquist.

Vi har ogs@ ansatt en trenerkoordinatar, Mads Hordvik.
Dette er en prosjektstilling som ligger under Spaortslig ut-
valg. | tillegg er Line Gundersen ansatt som trener pa Jr
Elite.

HJEMMESIDER - www.nordstrand-if.no

Nordstrand Idrettsforening har en godt fungerende
hjemmeside. Sidene favner over alle grupper og alle lag og
fremstéar etter vart syn som en av de beste idrettssidene
i regionen. Handballgruppen vil fa takke web-ansvarlig
Janne Eriksen for en strélende jobb, samt alle web-ans-
varlige pé lagene som oppdaterer sidene.

Lagsidene er lagenes egne informasjonssider, hvor vi
anmoder de enkelte lag & legge ut s& mye positiv infor-
masjon og skryt som mulig. Vi anbefaler at hvert lag har en
eller flere dedikerte foreldre som legger ut info fra kamper,
cuper, treningsinfg, representasjoner etc og krydrer dette
med flotte bilder.

Visom foreldre og ledere har alle et ansvar og det er & sikre
at det som legges ut p& web ikke er stgtende informasjon
om enkeltindivider og lag.

Vi anmoder gruppens og klubbens medlemmer pé& det
sterkeste & holde en positiv profil i slike medier og heller
komme til styret om det er noen negative forhold som ons-
kes forbedret eller belyst.

Grunnet den teknologiske utvikling er na& plattformen
hjemmesiden er laget pd, utdatert. Denne vil bli oppgrad-
ertilgpet av2014.

MEDLEMSAVGIFT, TRENINGSAVGIFT 0G LAGSAVGIFT
Totalkostnaden for & spille handball i NIF varierer ut fra
hvilket aldersnivéa spilleren er pa.

Medlemsavgift

For & i det hele tatt kunne veere med pé de tilbudene klub-
ben har (fotball, h&dndball, alpint og allsport], ma spilleren
vaere medlem i klubben. Fullstendig medlemsavgift er kr.
1.000,- for aktive medlemmer. Denne ma hetales uan-
sett varighet av aktivitet inneveerende sesong. Start- eller
sluttidspunkt har ingen betydning. For stettemedlemmer
koster det kr. 500,- pr ar. Familiemedlemskap koster kr.
2.000,- pr husstand ([summer for 2013].

Treningsavgift

Denne avgiften dekker de variable kostnadene pr spiller.
Viktigste element her er halleie for treninger. De fleste la-
gene har over 40 treningsuker i aret og mellom 1 og 4 gkter
pruke. En halltime koster ca kr 750, - og dette representerer
var sterste kostnad. | tillegg til halleie, gar treningsavgiften
til innkjep av nedvendig utstyr som skal beeres av klubben
(drakter etc.). | tillegg dekker den ogséa utgiftsgodtgjering
til trenere, samt andel av kantorkostnader. Treningsavgift-
en faktureres to ganger pr &r - ca september/oktober og
ca 15. januar. For koemmende sesong budsjetteres det med
en liten gkning ca kr. 200,- pr. &r. pr. spiller.

Lagsavgift

Dette er en avgift som dekker administrasjonskostnadene
som palgper hvert enkelt lag samt kostnader som paleper
i forbindelse med kampene gjennom en sesaong. Satsene
er pridag: Fra 8 &r til og med 11 ar: Kr. 6000,- pr. pdmeldt
lag i seriespill.

Frem til sesongen 2010-11 hadde ogséa de eldre klassene
denne avgiften, men denne ble fjernet og summen ble pro
rata tatt inn i treningsavgiften.

Hovedkostnad her er pdmeldingsavgiften til seriespill. Det
koster mellom kr 4.500,- og 6.300,- & melde pé hvert lag. |
tillegg dekker det pdmelding til andre sentrale og regionale
serier og cuper (I@R-cup, Oslo cup, @stlandsserien, Bring,
Landsserien, Loppetassen o.a.). NIF dekker 1 cup i sesong-
en prlag i tillegg til egne cuper.

Dette dekker ogsd dommerkostnadene vi har p& hjemme-
kamper. En kamp koster mellom kr 300 og 2.000 i dom-
merhonorar (for 2 dommere]. Variasjonen skyldes ulike
reisekostnader for dommerne.

Enkelte vil nok synes det koster mye & ha et barn i NIF
Handball. Vi haper at den gleden de har med & delta i et so-
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Jenter 97 hadde en flott tur til Granallers cup i Barcelona i sammer.

sialt milje, utvikle sine ferdigheter, gleden med & spille en
kamp med glade fareldre og andre tilskuere tilstede, score
sitt ferste mal, f& nye venner, fa fysisk trening etc, langt
péa vei oppveier den skonomiske kampensasjonen som ma
betales.

Det har veert gjennomfart mange undersokelser omkring
kostnadene ved organisert trening og spill for barn og
ungdom. Her kommer alltid handballen ut som en av de
rimeligste sportsaktivitetene.

Arets satser er som folger:
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OFFENTLIG TILSKUDD
Idrettsnarge er for det meste egenfinansiert gjennom de
avgifter den enkelte utaver betaler inn til sin klubb. Imidler-




tid er det en del stotteordninger som ogséa NIF far sin del av.
Dette er bl.a. Grasrotandel, Bingomidler, Lokale aktivitets-
midler (LAM], hodestatte og MVA-refusjon. Det er vedtatt i
NIF at disse tilskuddene blir liggende under Hovedstyret for
dekning av felleskastnader, administrasjon, forsterkning av
egenkapital samt bidrag og tilskudd og aktiviteter som ikke
naturlig ligger under en av gruppene. | 2013 utgjorde disse
tilskuddene totalt ca kr 1,5 mill. og ca 1/3 [kr 500.000,-]) av
dette genereres av Handhallgruppen.

KJBP AV HUMMEL-UTSTYR

Klubben dekker ett draktsett til alle lag, og hvis drakter blir
pdelagt eller for sméa kan disse byttes inn ved henvendelse
til klubben. Alle lag kan for evrig benytte seg av klubhens
avtale med Hummel og kjepe inn ytterligere drakter og ut-
styr via Tarshov sport, til reduserte priser.

Dagens Hummelavtale gar ut pr mai 2014 og det er i verk-
satt forhandlinger med aktuelle produsenter/leverandarer
av drakter og utstyr. Dette er en felles avtale for alle grup-
per i klubben og forhandlingene gjennomferes derfor av
Hovedstyret med Tron Mathiesen som leder. Pr skrivende
stund er det ikke fattet noen beslutning om leverandaer,
men lagene bes vente med innkjep av drakter og utstyr til
beslutning om leverandar er fattet.

FELLESCUP | FREDRIKSTAD

Alle NIF hédndballag fikk foresparsel om & delta i Fredrikstad
cup og NIF sendte av garde 26 lag i mai 2013. Alle NIF-lag
(16 jentelag og 10 guttelag) bodde sammen pé Kveern-
huset ungdomsskale og hele Fredrikstad fikk se hvite og
bld NIF-kleer og flagg gjennom hele helgen. Spillerne hadde
en hyggelig helg sammen og vi hadde mange gode sports-
lige prestasjoner gjennom denne cupen.

De mest betydningsfulle resultater ble:
SEIER A-FINALE :J12, J18 og G614

TAPENDE A-FINALE +J14
SEIER B-FINALE 2J15
TAPENDE B-FINALE 614

De sportslige prestasjonene samt hele 26 pdmeldte lag
gjorde at NORDSTRAND HANDBALL vant tittelen BESTE
KLUBB i cupen! Vi gratulerer alle spillere og stotteapparat
for stralende innsats.

Styret takker Therese Lunde og hennes team for en fab-
elaktig gjennomfaring!

NORDSTRAND DAMER ELITE (NDE) OG BREDDENS BIDRAG
| samsvar med vart motto «Flest mulig - lengst mulig -
best mulig», er det viktig for NIF & ha et damelag i toppen
av norsk handball. For & beholde en av landets beste jun-
ioravdelinger, ma det veere et elitelag pa toppen som gjar
at véare storste talenter kan ha noe & strekke seg mat. Var
malsetning er at minst 2 av spillerne fra Elite junior skal
tas opp i A-lags stallen hvert &r og at dette laget skal ha

en sterk lokal forankring. Breddens gkonomiske hidrag har
i 2013 veert at vi kjopte sesonghillett for samtlige av vare
medlemmer (Kr 70.000,-) samt gav et rent skonomisk
bidrag p& kr 100.000,- til laget. For 2014 budsjetterer vi
med samme summer. Se for gvrig damelagets egen beret-
ning under egen sak.

DET FRIVILLIGE NIF HANDBALL

Handhballgruppen - eller de andre gruppene i NIF - ville ikke
eksistert mange dager uten frivillig innsats fra foreldre.
Nedenfor felger de réd/utvalg som ma eksistere for vare
handhballspillende barn:

Handballstyret

Velges av arsmate og leder Handballgruppen mellom hvert
arsmaote. Styret har bestatt av 8 persaner og i tillegg 1 rep-
resentant fra NDE, til ssammen 9 stk.

Styret behandler alle saker som omhandler handball-
spersmal i NIF. Styret er ansvarlig for den skonomiske drif-
ten av gruppen og har innstillingsrett til Arsmotet om evt
behov for gkte inntekter. Styret ledes av Handballgruppens
leder, som velges separat pa arsmater hvert 2. &r. Lederen
er ogsé automatisk medlem i klubbens Hovedstyre, samt
arbeidsutvalg. Er i tillegg ansvarlig for klubbens handhall-
Cuper.

Det utbetales ikke noen form for styrehonarar til styrets
medlemmer. Imidlertid er det et krav for styredeltakelse at
en er medlem i klubben. Det ble av denne grunn vedtatt
for noen éar siden at hdndballgruppen betaler et familiem-
edlemskap for hvert av styrets medlemmer. Totalt beleper
dette seg til kr 20.000,- pr ar (basert pa 10 styremedlem-
mer a kr 2.000,-].

Sportslig utvalg (SU)

Sportslig utvalg skal bistd og sikre at klubbens grunn-
leggende filosofi «flest mulig - lengst mulig - best mulig»
ivaretas og gjennomsyrer alt sportslig arbeid i handball-
gruppen. SU er handballstyrets operative ledd. Gjennom
héandballgruppens sportsplan gir SU retningslinjer og verk-
toy som skal sikre en konsistent og helhetlig utvikling av
handballspillere i Nordstrand IF. SU fastsetter klubbens
spillefilosofi og er ansvarlig for engasjering av trenere som
har kompetanse for helhetlig utvikling av barn, spillere og
lag. Utvalget ledes av Sportslig leder, som ogsé sitter i
Handhallstyret. SUs medlemmer er dedikert mot lagene i
de ulike aldersnivéene, samt mot de gjennomgéende ak-
tiviteter som koardineres..

Spartslig utvalg bestar pr februar 2014 av fglgende per-
soner: Byvind Jensrud (J 2000] (Leder]

Anders Gebel [J 1999], Svein Erik Bjerkrheim (G 2003], Stig
Steive (G 2002), Petter Brevik (G1999], Nina Moen Eidem
(J 2003], Anders Farje [Allsporten], Magne H. Jakobsen
(Jr Elite/NDE/Styret) og Mads Hordvik (trenerkoordinatar].

Sportsplan

Sportsplanen samler og utvikler de retningslinjer som
skal sikre en konsistent og forutsighar sportslig utvikling.
Sportsplanen gir rad og retningslinjer for den enkelte ar-
gang, utviklingen mellom &rganger og for enkelte kjer-
neomrader uavhengig av &rgang. Sportsplanen skal sikre
at vi jobber med utvikling av spillere, trenere og dommere
pa en konsistent og malrettet méate. Pa alle plan trenger
vi kompetanseaverfgring slik at man kan dra nytte av
tidligere erfaring og at vi har en felles plattform.

Sportsplanen ligger tilgjengelig pa vare hjemmesider.

SPORTSPLAN

for Nordstrand IF Handball
Barnehandball 5-12 ar

Nordstrand

iorerTsrorening | Handball

Treningstider

Fardeling av treningstid er alltid vanskelig. Egen trenings-
flate blir fort fylt opp hvar et seniorlag og et jr. elitelag skal
ha sitt. Kemmunale haller og gymsaler pa skaler blir brukt
samt at det jobbes iherdig i administrasjonen med & utnyt-
te tilgjengelig kapasitet.

Hovedmalet denne sesongen var at alle lag fikk minst en
treningstid i Nardstrandhallen men omstendigheter gjorde
det vanskelig. Hovedmalet blir det samme for neste se-
song. Noen lag er 40 spillere, og disse ma f& mer tren-
ingstid i neste sesong slik at de kan dele opp gruppen for
& kunne gi spillere bedre treningsmulighet. Lag som har
mindre enn 13 spillere bor dele med andre lag som har
samme storrelse.

Laglederhandhok

Det ble i 2013 utferdiget en laglederhandbok som ligger
tilgjengelig pé& vare hjemmesider. Denne er utarbeidet av
Jan Knoph og er et flott verktoy for lagenes foreldrekan-
takter og oppmenn. Her fremkommer det alt av adminis-
trative oppgaver og gjgremal som er knyttet opp mot drif-
ten av et lag i Nordstrand.

Handboken ligger ogsa tilgjengelig pa vare hjemmesider.

Nordstrand ==
IDRETTSFORENING
www.nordstrand-if.n

Handbok

for Nordstrand Handball

Alt du trenger & vite som foreldrekontakt,
lagleder eller trener i Nordstrand IF

Foreldreutvalg

Foreldreutvalget bestar av alle lagenes foreldrekantakter.
Leder for foreldreutvalget sitter ogsa i styret i hadndball-
gruppen. Foreldregruppen skal vaere et bindeledd mellom
handballgruppens styre og det enkelte lag. Alle aktiviteter i
NIF Handball er basert pa foreldrenes innsats. Lagene til-
deles en eller flere vakter pr sesaong, hvar laget er ansvarlig
for & drifte sekreteriat, hillettsalg og kafeteria. Dette er en
formidabel dugnad med over 600 vaktekter pr ar og er en
seerdeles viktig inntektskilde for hadndballgruppen.

Arrangementsutvalg

Tidligere har dette utvalget bestatt av 3-4 personer som
var ansvarlige for &pning/stenging av hallen ved arrange-
ment. Nevnte utvalg ble opplest i 2008, da det ikke var
noen som meldte seq til disse oppgavene. Fra nyttar 2009
ble det forsekt en ny modell hvor ett av lagene [G98] fikk
ansvaret istedenfor vanlige vakter. Etter arsmotet 2011



ble det forsekt en ardning hvor denne oppgaven ble tillagt
styremedlemmene. Benne ordningen var ikke ensket blant
flertallet i styret, sa siden 2012 har dette ansvaret ligget pa
ett lag (J2000), hvor kun 7 persaoner har hatt faste dpne-
ag stengevakter gjennom sesongen. Dette har fungert ut-
merket og det blir annonsert i banedagboken hvem som
har vakt, slik at alle lag vet hvem som er hallansvarlig til
enhver tid. Hallansvarlige er s& godt kjent med hallen og
dens rutiner na, at dette vil veere en god rollemaodell for
handhballgruppen videre.

Kafeteriautvalg

Dette utvalget serger for at kafeteriaen har de varer som
trengs ved apning. Dette har nd de to siste arene veert
ivaretatt av Mette Blomagvist.

Hummel cup

Komiteen har veert ledet av Alexander Faye-Schjell og det
er mange i frivillighetsapparatet som bidrar her. Dette er
en star administrativ jobb og mye av cupens suksess har
sitt grunnlag i forarbeidet.

Cupen hadde 42 flere lag pameldt i 2013 enn i 2012 - noe
saom tilsier en gkning pé over 40 %! Det ble denne hel-
gen avviklet 578 kamper hvor det ble scoret hele 8612
mall Omsetningen mer enn doblet seg fra 447.000,- til
979.000,- og resultatet ble ogsa mer enn doblet!

Tivoli cup

Det er et behaov for flere frivillige foreldre til arrangering av
Tivoli cup, sa vi oppfordrer alle foreldre til & bidra i et mor-
samt cup-milja!

Cupen hadde noe feerre lag enn aret far, da vi valgte & flytte
en arsklasse til Hummel Cup.

Omsetningen gkte til tross for dette fra kr 120.000,- til
kr 125.000. Resultatet okte kraftig fra kr 59.000,- til kr
93.000,-

Cupene gir oss de ekstra inntektene vi behaver for & opp-
rettholde en hey sportslig aktivitet i var handballgruppe.
Imidlertid er det for f& hender som hidrar i organiseringen
av cupene og vi ber innstendig om at flere personer kom-
mer pa banen for & lage cup!

«En stor takk til alle
dugnadsvillige foreldre
som deltok i alle vare utvalg
og komiteer og pa cuper
og arrangementer!»
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Foreldrevettregler

Mgt opp pa trening og kamper - barna ensker det

Gi oppmuntring til alle spillere under kampen

Gi oppmuntring i bAde medgang og motgang

- ikke gi kritikk

Hjelp barnet ditt til 4 tale bade seier og tap

+ Stett dommeren - ikke kritiser dommeravgjerelser

Respekter laglederens bruk av spillere

+ Visrespekt for det arbeidet klubben gjor

og tilby din hjelp

Husk at det er barnet ditt som spiller handball - ikke du

Det handler om
respekt, ikke sant?

NORDSTRAND HANDBALL har veert en viktig aktar ift 8 promotere var bydel Nordstrand.
Vare spillere har veert positive ambassadarer for klubben og handball generelt i inn-
og utland i alle ar - og slik vil vi ogsa ha det videre.

Klubbens visjon; FLEST MULIG - LENGST MULIG - BEST
MULIG ma veere var viktigste premissgiver i alt vi gjor frem-
over. Kort fortalt vil dette si at vi ma legge forholdene til
rette for alt fra ballskole til elitesatsing og ikke sette de
forskjellige alderstrinn opp mat hverandre. Det skal veere
plass til alle!

Nordstrandhallen vil forhapentligvis bli erstattet av en ny
hall med to spilleflater i lapet av noen ar. Dette er en nad-
vendig faktor for at handballgruppen skal vokse seg enda
starre og bedre!

Alle vare aktiviteter gjer at vi alltid har bhehov far flere frivil-
lige i styrer, rad og utvalg. Ingenting kammer av seg selv
0g i gjennomsnitt trenger vi minst fem frivillige pr alders-
trinn for at ikke belastningene skal bli utmattende for de
sittende medlemmer.

Vi stér avenfor store utfordringer fremover. Vi har en util-
fredsstillende hallsituasjon og vi mé jobbe hardt og raskt
for & lande denne utfordringen. Skal vi fortsatt veere en av
aristokratene i norsk handball, er en tilfredsstillende hall
en av de viktigste suksessfaktarer.

Styret vil rette en stor takk til utvalgene og dets ledere som
gjer en flott innsats og at dere alle gir s& mye av “tilmalt
fritid” for at handhallgruppen skal fungere optimalt. Styret
vil presisere at oppgavene i Handballgruppens komiteer og
styrer utfgres av ordineere foreldre med ordinere jobber og
disse personene har ikke mer disponibel fritid enn andre
foreldre. Dette er viktige verv som gjer at alle barn i Hand-
ballgruppen skal f& holde p& med sin idrett og derfor méa
alle veere beredt til & ta pé seg et verv!

Husk at engasjerte foreldre skaper engasjerte harn! Barn
er stolte av sine foreldre som aktivt bidrar i deres hverdag,
veere seg skole eller fritidsaktivitet! Den beste gaven vi kan
gi vare barn er & vise engasjement!

Til slutt vil styret takke for tilliten gjennom 2013. Vi imate-
ser innspill og moter gjerne enkeltpersoner eller grupper
som vil bidra i klubben eller diskutere forslag til forbedringer.

Vi ensker alle vare handballspillere og deres foresatte et
fortsatt godt handballar!

Med hilsen Styret i NIF Handballgruppe



NORDSTRAND ER ET POSTENLIGALAG!

Sesongen 2012/2013 ble slik vi hadde forventet, der vi
nadde var malsetting med opprykk til Postenligaen.

Arbeidet som har veert gjort de siste 2-3 arene har vesrt
formidabelt, og det har resultert i at Nordstrand Damer
Elite na er tilbake blant Norges beste hé&ndballag. Vi har
fatt en knallstart pa Postenligaen hasten 2013 og 18 pa 4.
plass pa tabellen til jul.

Jeg vil forst og fremst rette en stor takk til jentene og
trenerteamet som har visst at knallhard johbing gir resul-
tater. Stor takk til alle sponsorene som bidrar, samt alle i
Arrangementsgruppen som gjor en fantastisk jobb pa alle
vare hjemmekamper i Bjornholthallen. | tillegg har mange
i klubben lagt ned mye tid, ressurser og bistand gjennom
aret, for & hjelpe vart flaggskip videre inn i 2014 sesongen.

Nordstrand Damer Elite legger fortsatt star vekt pa “team-
wark” for & na felles mélsetting, noe som har gitt uttel-
ling gjennom de siste arene. Vi erkjenner noen balger
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underveis, men det skulle bare mangle da det er mange
unge jenter saom skal prestere pa heyt nivd. Samspillet og
viktigheten av & jobbe sammen med Handballgruppen har
vist resultater, da tre av fjorérets juniorer ble tatt opp i
Elite-stallen.

Markedsavdelingen vil henstille alle bergrte i Nordstrand
IF om & hidra pa alle fronter for & hjelpe jentene gjennom
sesongen som kammer. De fleste av oss kan bidra med
& stille p& vare hjemmekamper og veere med & heie laget
frem. Inntreden i Pastenligaen og lagets prestasjoner bidro
til at publikumstallet nesten doblet seg hasten 2013.

Nordstrand Damer Elite vil vise styrke og jobber for &
veere det ultimate alternativet for topphéndball i bydelen,
0g satsningen sammen med resten av talentfabrikken i
NORDSTRAND HANDBALL gjor oss trygge pé at vi skal na
vare mal.

Magne H. Jakobsen
Styreleder NDE

0013/2014
Sesongpr

Ngrdstrand

og\’am
pamer Elite

NORDSTRAND DAMER ELITE 2013/2014

Fremre rekke f.v.: Julie Tengelsen, Tonje Roth Berglie, Lilann Eeg Kjeernsmo, Henriette Svenningsen, Ane Marthe Lines, Rikke Marie Granlund, Mette Leipart, Thea Grennevik, Jenny Osnes Graesholt, Christina Solheim Andersen, Silje Seethre

Bakre rekke f.v.: Geir Mong, Lars Martin Fischer, Nerma Pandza, Sofie Wold, Rikke Alreek, Kathrine Seethre, Senka Buljan, Ine Karlsen Stangvik, Susann Nybo, Mathilde Andresen, Vilde Ingstad, Trond Bergquist, Bendik Berg
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LAGENES ARSRAPPORTER

JENTER

Jenter og Gutter 2007

Laget ble etablert hesten 2013 og bestar av bade gutter og
jenter fgdt i 2007. Vi er en fin gjeng pé& 42 barn som trener
pa torsdager pa Lambertseter vgs, med barn fra Munkerud,
Nordstrand, Lambertseter og Kastellet. Vi har en flott
trenergjeng pé atte engasjerte foreldre med Raif Aaker i
spissen som haovedtrener. Etter & ha trent noen maneder
na er vi klare for & prove oss péa cuper i 2014.

Jenter 2004

Laget bestédr nd av nesten 50 jenter som har aorganisert
trening to ganger i uken. Laget deltar i innevaerende se-
sang [2013-2014) med 4 jevngode lag i seriespill i NHFs
Region @st. At spilleforstaelsen er i rask utvikling ser man
fra kamp til kamp. Handballferdighetene er i rask utvikling,
0g scoring pa hoppskudd og kantringer i kamper ses stadig
oftere. Befensivt er innsatsviljen enorm og det har result-
ert i at et overveiende antall seriekamper vére lag har spilt
har endt med seier.

Laget er pameldt til Fredrikstad Cup i juni 2014 for ferste
gang og béade spillere og lagledere gleder seg til denne
langhelgen med handballspill. A spille handball er tydeligvis
goy! Hovedtrener for laget er Kai Lenstad, med god stotte
av et titalls foreldre som hjelpetrenere.

Jenter 2003

Jenter 2003 bestér av 49 entusiastiske jenter. Sveert fa
slutter, og det er alltid noen pé venteliste som gnsker plass
pa laget. De fleste av jentene har veert med oss i mange ar
og vi kan se en stor fremgang gjennom det siste aret. Vi har
spesielt fokus pé & utvikle mélvakter fremaver. Jentene er
meldt oppifire jevne lag i gvet serie, samt et lag i ovet serie
jenter 11. Alle lagene gjer det veldig bra. En utrolig herlig
jentegjeng, engasjerte trenere og paositiv foreldregruppe!

TR

-
!

Jenter 2002

Laget bestar av mer enn 34 hlide, Ieerevillige og entusias-
tiske jenter som har det ggy med handball. Jentene har
hatt stor fremgang gjennom det siste aret og begynner
virkelig & fa spillefarstéelse. Laget stiller i tre vanlige J11-
serier og en J12-serie. Dette har gitt dem godt innblikk i
hvordan hverdagen blir til neste ar. Vi stiller med tre lag pé
alle cuper vier med i. | Fredrikstad cup stilte vi i tillegg med
ett lag i &rsklassen aver [J12]). Hovedtrener far laget er Per
Christian Asplund.

Jenter 2001

Vi hadde tre lag pdmeldt i sesongen 2012/2013, to pé niva
en og ett pa niva to. Det er ingen tabell i J11 serien, men
vi hadde mange seire og noen tap. Vi vant Fredrikstad Cup
i vares. | Hummel Cup spilte vi med to jevne lag og ett med
litt lavere niva. Begge nivédl-lagene tapte sine semifinaler
i A-sluttspillet. Niva2-laget tapte 1/8 finalen i B-sluttspillet.
| seriespillet denne sesongen har vi ett lag pAmeldt nival-
serien. Meget toff gruppe med mange gode lag. Dessverre
gikk vi ikke til A-sluttspill, for mange «stang ut» i jevne
kamper. Laget ligger nd pa 2. plass pa tahellen i B-slutt-
spillet. NIF3 ligger pé 3. plass i sin avdeling og NIF4 ligger
pa 2. plass i sin avdeling. Ingen av lagene har mulighet til &
komme til B-sluttspill-finaler

Spillergruppen bestar nd av 24 spillere. Vi har mistet seks
spillere denne sesongen, tre har lagt opp, to satser pé an-
dre idretter og en meldt overgang til Oppsal.

Trenere: Ole Gundem, Tone Notto og Bente Staavi.

Jenter 2000

Vieren liten spillergruppe med ivrige jenter, som trener 3-4
dager i uken og blir stadig bedre. Etter forrige sesong fikk vi
et frafall pa fire spillere og det er kun de ni ivrigste jentene
igjen. Med tre-fire yngre spillere som helintegrerte jenter
i gruppen, og nesten 100% treningsoppmete har imidlertid
jentene hatt en bra treningssesong med stor ferdighets-

messig fremgang. Noen skader og litt stang ut forte til at
vi havnet midt pé tabellen etter en god start pa sesongen.
Vila lenge an til & ta plassen bak de to topplagene Ull/Kisa
og Kjelsas, som er hlant Norges absolutt beste, men falt
litt tilbake mot slutten. Starten i varsesongens B-sluttspill
har veert litt variabel, men hoydepunktene blir turneringene
Peter Wessel cup, Fredrikstad cup og Partille Cup.

Jenter 1999

Vi er en spillergruppe pé 28 ivrige jenter og syv mer ivrige
trenere. Vi stiller med to lag i arets sesong, ett i nivad 1 og
ettiniva 2. Vare mal for sesongen er & spille underholdende
handball og & veere stabilt gode aver tid og hygge videre
pa de gode resultatene fra tidligere i &r. Nival-laget endte
rett under A-sluttspill-streken og skal spille B-sluttspill et-
ter jul. Niva2-laget er halvspilt i sin serie og ligger midt pa
tabellen. I I@R-cup ble det knepent tap i 1/8 finalen. Vi var
med i Langhus julecup i ramjulen der vi nadde kvarten.

Vi fokuserer mye p& allsidighet i treningen og det
titter ofte innom gjestetrenere for & gi jentene, og oss
trenerne, pafyll og nye mater & tenke péa. Vi jobber ogsé
mye med samspill og egen utvikling i laget. Vi er opptatt av
samhald og respekt for hverandre og takheyden pé laget
vart er hay, hvor alle har en god og &pen kommunikasjan.

Vi er syv trenere i teamet. To eksterne trenere; Vegar
Ormaasen og Jorgen Fredriksen, de fem andre er foreldre
som bistér pé trening og i kamper med ulike oppgaver.
| tillegg har vi foreldrekontakt, skonomiansvarlig, cup-
komité, spansaransvarlig, webansvarlig og sist, men ikke
minst, en fantastisk foreldregruppe som alltid stiller opp.

Jenter 97

Vi hadde en flott fjorérssesong der vi til slutt endte som
nummer fire i A-sluttspillet, kun slatt av Haslum, Skedsmo
og Oppsal som har veert de tre suverent beste lagene i
var aldersgruppe i en arrekke. Et meget godt grunnlag for
en ny god sesong. Vi nadde fire kvartfinaler i 2013; i PW-

cup, Hummel cup, Handballcupen Ski, og Granollers cup
i Barcelona, Spania. Vi hadde en fantastisk flott tur til
Barcelona i sommer. Fem seire og ett tap i innledende,
deretter seier aver Granallersi1/16, Baekkelageti 1/8, men
da nok et spansk hjemmelag stod for tur i kvarten kunne
ikke dommerne dy seg. Etter 15 utvisninger og ett redt kort
pa 2x15 minutter var det ikke lett & ro i land seieren, og vi
tapte 16-20. Men vi hadde en flott sasial tur med nesten
alle jentene med, og mange foreldre og sesken. Kjempegay!

| oppkjeringen mot ny sesong har viveert veldig uheldig med
flere langtidsskader og andre uheldige omstendigheter.

Vi kvalifiserte aoss likevel lett til Bring pa ferste forsok,
men har ikke klart & hevde oss som forventet. Heller ikke i
Regionsserien har det gatt som forventet, og vi klarte ikke
a nd A-sluttspill. Vi har mistet en spiller til annen klubb,
tre har lagt opp, og en spiller er flyttet opp pa Junior Elite.
Tre spillere har kommet fra Klemetsrud og en fra Vestli, og
stallen teller i dag 16 jenter. Vi har to spillere pa Regionale
samlinger og tre pa bylaget J98 [Amalie Aas Nilsen, Julia
Sekulic, Tara Firozyar og flere spillere p& SPU. Hovedtrener
er Kjetil Rennesvik. Vi har et godt stotteapparat og en fan-
tastisk foreldregruppe.

Junior Elite

Resultater 2013/14: Vinner Fredrikstad cup, kvartfinale NM
Je0. Forelepig status: 1.pl. J18 regionserien og klare for
sluttspill, 2.pl. i Landsserien, 2.pl. i 2.div. Var malset-
ning for denne sesongen er 1.pl. i sluttspillet J18-serien,
topp tre i Landsserien og beholde 2.pl. i 2.div. Seks spillere
fedt i 95 valgte andre klubber for sesongen 2013/2014.
Representasjon:

Beachlandslag 94/95: Tilde Alraek

Landslag jenter 96/97: Andrine Kjersem Jakabsen

(deltok ogsé i Ungdoms OL sommeren 2013]

Regionalt landslag 96/96: Martine Walff, Celina Ingling-
stad, Emilie Lekting Johansen [deltok i Ungdoms OL 2013)

Gutter og jenter 2007

Jenter 2004

Jenter 2003



GUTTER

Gutter 2007

Laget ble etablert hesten 2013 og bestar av bade gutter og
jenter fgdt i 2007. Vi er en fin gjeng pé& 42 barn som trener
pa torsdager pa Lambertseter vgs, med barn fra Munkerud,
Nordstrand, Lambertseter og Kastellet. Vi har en flott
trenergjeng pé atte engasjerte foreldre med Raif Aaker i
spissen som haovedtrener. Etter & ha trent noen maneder
na er vi klare for & prove oss péa cuper i 2014.

Gutter 2006

Laget bestéar av hele 34 gutter fra seks forskjellige skaler. Vi
eren aktiv gjeng og hver torsdag farvinesten taket til 8 lette
pa Lambertseter skole! Handball er gay og guttene er bade
ivrige og leerevillige. Vi deltar pé lokale cuper som Bamse
cup, Loppetassen, Tivoli-cup og Cleanit-cup, og det er
ingen tvil - vi er pa rett vell

Gutter 2005

Laget ble etablert i slutten av august og ferste trening var
rundt dette tidspunktet. Vi var da 8 spillere og er na blitt
en fin gjeng pa 16 handballglade gutter! Vi har spillere fra
Kastellet skole, Munkerud skole og Abildse skole. Denne
sesongen har i farste halvdel blitt brukt pa & bli venn med
bade ball og nye lagkamerater. Vi har hatt en utviklings-
kurve som utelukkende har pekt oppaver noe vi har fatt
appleve i minirundespill og i treningskamper. Alt i alt er vi
en positiv gjeng som liker & spille handball og ha det mara
sammen pa trening.

Gutter 2004

Tre gutter har trent med jentene i 1. og 2. klasse. Varen 2.
klasse gjennomfarte vi en «vervekampanje» p& Munkerud
og Nordstrand skale. | 4. klasse har vi nd 17 gutter hvorav
B er «nye» denne sesongen». Pga fa spillere ved sesong-
start valgte vi 8 melde pé ett lag i serien. Vi har delt gruppa

Jenter 2002

14

i to og bytter pa & spille annenhver kamp. | cuper har vi
deltatt med to lag. Vi trener tirsdager pa Niffen og tre fre-
dager hver mnd pa Nordseter skole. Det ene laget har vun-
net alle kampene, mens det andre laget har litt farskjellige
resultater. | utgangspunktet var lagene helt jevne, men vi
har mistet to spillere pé& det ene og guttene har utviklet
seg farskjellig gjennom sesangen. Vi har deltatt pa Kolbotn
cup og Tivolicup. Vi har hatt to sasiale treff med bla bading
pa Lambertseter. Vi har gjennomfart foreldremate i hast.

Guttene er i vekst og det betyr ogsé at de utvikler seg
ulikt. Generelt sett syns vi at de har hatt en fin utvikling og
begynner na & spille mer sammen som et lag og de har hlitt
flinkere til & f& mer «fart» i spillet. Vi har jobbet mye med
a ha faste rammer og avklarte forventninger til hvordan vi
skal ha det pa trening og har né en fin gruppe som trives
sammen pa trening.

Trenerteamet bestar av fire trenere og vi er to-tre trenere
pa hver trening.

Gutter 2003

Gruppen bestéar av 35 entusiastiske gutter, og er fremdeles
voksende. Spillergruppa er delt inn i tre jevne serielag og
alle lagene har opplevd stor fremgang gjennom sesangen.
Vi har spesielt fokus pé a utvikle malvakter i &r, og mange
av gutta har statt frem som fremragende malvakter. Alle
tre lagene har vunnet flere kamper enn de har tapt, og alle
har fatt fole pé bade tap og seier.

Vi har ogséd meldt pé et lag i G11-serien, og der har alle
sam har veert med fatt kjenne pa forskjellen pd 10 og 11
aringer, men de har leert masse. Gruppa er topp motivert
og ser frem til en lang handball-var med serie- og cupspill.

Gutter 2002
Vi er en gjeng med 23 ivrige og flinke gutter som har ut-
viklet oss mye gjennom sesongen. Vi har to lag i seriespill

i G11-klassen, her er guttene delt inn i to jevne lag. Begge
lagene spiller i @vet serie og vinner nesten alle kampene de
spiller, selv om noen av de mest gvede star aver hver gang.
Dette gjor vi for at de nest beste skal ta mere ansvar, og
det har fungert veldig bra. Vi har i tillegg ett lag p8 niva 2 i
G12-klassen. Her har vi brukt hele 17 av guttene i kampene
til nd. Vi leder serien soleklart og guttene gleder seqg til
sluttspill pa varen 2014. Jeg drister meg til 8 pasta at disse
guttene er med pa et av Norges mest lovende G2002-lag!
Vi er et trenerteam pé fire som jobber med & utvikle de
individuelle ferdighetene til den enkelte spiller, samt &
skape forstaelse for spillet. | tillegg legger vi mye vekt pa at
guttene skal stotte hverandre og veere gode lagkamerater.
Guttene trener to ganger i uken, onsdag og lerdag. Vi har
fortsatt plass til flere gutter som har lyst til & prove seg
som handballspillere. Hovedtrener: Stig Steive

Gutter 1999

G99 bestér i dag av 18 spillere fordelt péa to lag, nivél og
nivd2. 1 ny spiller med overgang fra Baekkelaget februar
2014, Ytterligere en spiller fra annen klubb, ensker &8 melde
avergang til NIF G99 etter endt sesong.

Resultater sesongen 2013/2014:
2. plassiPW 2013
Vinner Fredrikstad cup
Hummel cup med to like lag (1/4 finale]
Ski cup ett lag [1/4 finale, ut med overaskende
tap mot Viking]
Kvalik grensemesterskapet - utslatt i en sterk pulje mot
PW cup vinner Kolbotn
Kvalifisere til regionsserien A-sluttspill

Var mélsetting sesongen 2013/2014: Opprettholde to lag |
hhv. nival og niva2, finalespill Indre @stfold Reisebyra Cup,
vinne PW cup, kvalifisere til sluttspill Nivae, vinne A-slutt-
spill nival, etablere spillere fast pd handballforbundets
Region @st Spiller Utvikling (SPU].

Jenter 2001

Mal: Utvikle og forbedre det mentale haos den enkelte spiller
i tillegg til individuelle tekniske og fysiske ferdigheter.

Vi samarbeider med 698 med haspitering for noen, to dag-
er i uken. G99 vil inngd i G98 sin treningsgruppe mat Bring-
kvalifisering kommende sesang for de som er gode nok.

Representasjon: SPU: 1 keeper, 5 spillere
Regionslag: 2 spillere uttatt til farste samling
Hovedtrener: Petter O. Brevik

Gutter 1998

Stotteapparat: Hovedtrener Tore Sandven, ass.trener
Martin Sekjer, foreldrekontakt Christian Utne, okonomi
Tina Karstensen, sponsor/dugnad Bente Femoen og
Cristina Staiano, webansvarlig Helge Halbrendt.

Laget bestar pr i dag av 16 spillere som holder et stahilt
hoyt treningsoppmate. Laget har veert blant landets beste
de siste sesongene, men forste halvdel av inneverende
sesaong har vi hatt litt darligere resultater som resulterer
i B-sluttspill etter jul. Forklaring er at de mest sentrale
har veert borte i mange av lagets seriekamper samt at vi
har prioritert sportslig integrering av tre nye spillere fra
Oppsal. Selv om disse pr i dag ikke holder heyeste niva
har de potensiale, derfar ble spilletid jevnt fordelt i mange
kamper for & mativere nye og eksisterende spillere for
videre NIF-spill.

Laget snsker & hidra i Bring kaemmende sesong og har
gode forutsetninger for det spartslig. Vi har 2 spillere med
i nyoppstartet landslag G398 og Bylag Oslo, samt opptil
syv andre som hidrar pa SPU o.l. Vi har ogsa startet sam-
arbeid/haspitering med G399 der flere har forutsetninger til
a kunne hidra godt i Bring.

Ca 10 spillere har signalisert at de ensker en handballsats-
ing kommende sesong, fire gnsker & fortsette men trene

Jenter 2000



mindre og to slutter trolig. Kambinert med G99-hidrag vil vi
kunne ha en meget god Bring-tropp, og en bra nok bredde,
ca 15-18 spillere. Planlegging og organisering av Bring-
satsing ligger vi pr i dag langt bak. Avventer bl.a trener-
avtale som er vesentlig.

Resten av sesongen ensker vi & satse p& mer topping,
spesielt inn mot &rets PW-Cup der vi ensker & gjere det
godt «som vanlig» og kvalifisere oss for Norden-Cup igjen.

Kommende sesong planlegger vi deltagelse i Bring [topp
G98/99), 1 stk lag i regional G16 [bredde/utvikling der alle
sam trener skal f& god spilletid] og deltagelse pé herrer
(3.div] sine kamper og treninger for de beste/mest rust-
ede. Altsd tre kamparenaer: Regionalserie, Bring+Senior.
+ diverse cuper. Innevaerende og kammende sesong ser vi
0gsé pa mulighet for & kunne pdmelde to lag i cuper.

Tore Sandven har intensjon & ta laget videre i G16 og Bring
som Hovedtrener.

Gutter 18, 5. divisjon «Bredde»

Nordstrand Bredde ble stiftet i 2012 og har ca 20 aktive
medlemmer. Siden den gang har vi gatt fra & kun spille
userigs fothall pé trening til & bli et noksa godt etablert
handballag som kankurrerer i 5. divisjon Herrer. | tillegg har
vi det utrolig gey pa trening og kamp, for ikke & snakke om
cupene vi drar pa. Utenom lidenskapen for handhall spiller
vi pa Bredde for & ha det gey med kompiser. Pluss at det
er en liten porsjon masjon i uka. | skrivende stund ligger vi
pa 5. plass, kun to poeng bak 4. plass og trives godt med
det. Akkurat nok til & skryte av, og en god bit unna opprykk.
Vi har dessverre ikke noen spillere p& SPU eller landslaget,
men Marius Hvidsten og Ole Raak har hatt speidere pa nak-
ken en lang periode na! Vi vil bruke anledning til & takke
véare trofaste supportere som har veert med oss igjennom
to sesanger nal Tusen takk.

ALLSPORT

Allspart Handball deltar i serie saom er i regi av Handball-
forbundet. Serien gér over seks runder i haller pa
@stlandet. Vi deltar ogsa pa flere handhballcuper. SIF Cup
i Drammenshallen, Kalbotn Cup i Sofiemyrhallen og ViVil
Lekene i Nadderudhallen og Gjgnneshallen.

Takket veere gode trenere og gode treningstider utvikles
gruppa godt. Det er nd 19 spillere og det har veert en stahil
pkning med 3-4 nye hvert &r de siste arene. Spillerne er
mellom 12 og 19 ar.
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REGNSKAP/BUDSJETT

Budsjett 2012 Resultat 2012 Budsjett 2013 Resultat31/12-13 | Budsjett2014 |
3010 Reklame, sponsor klubb m/mva kr -100 000,00 | kr - kr - kr -32.000,00| kr -
3011 Reklame, sponsor lag/lagskasser m/ mva kr -200 000,00 | kr -210 100,00 | kr -190 000,00 | kr -131 500,00 | kr -
3600 Leieinntekter kr - kr -27 600,00 kr -30 000,00 | kr -15 000,00 | kr -30 000,00
3700 Dugnadsinntekter, marked, papir, etc kr -159 250,00 | kr - kr - kr -15 820,00 | kr -
3800 Kioskinntekter foreldredrevet kr -210 000,00 | kr -195 362,00 kr -190 000,00 | kr -187 130,00 | kr -200 000,00
3850 Billettinntekter kr -220 000,00 | kr -218 467,00 | kr -250 000,00 | kr -294 373,00 | kr -250 000,00
3950 Treningsavgift kr  -1350000,00 | kr  -1340870,00| kr -1 500 000,00 | kr -1581545,00| kr -1 800 000,00
3951 Lagsdugnad Handball kr - kr -108 000,00 | kr -108 000,00 | kr -145 000,00 | kr -150 000,00
3960 Egenand. utgvere/lag ved aktivit. kr - kr -362 965,00 | kr -360 000,00 | kr - kr -
3962 Inntekter Hummel/NIF Cup Handball kr -600 000,00 | kr -465 891,00 | kr -1 100 000,00 | kr -954 035,00 | kr -950 000,00
3963 Inntekter Tusse/Tivoli/Nisse Cup Handball kr -100 000,00 | kr -120 806,00 | kr -120 000,00 | kr -117 054,00 | kr -120 000,00
3966 Inntekter Handball-/Fotballskole kr - kr -27 600,00 kr -27 000,00 | kr -35600,00| kr -30 000,00
3972 Utfakturert kostnader; overg., bgter, etc kr - kr -48 864,00 | kr -10 000,00 | kr -1000,00| kr -10 000,00
3990 Offentlige tilskudd kr -170 000,00 | kr - kr -200 000,00 | kr -97 640,00 | kr -130 000,00
3995 Andre inntekter kr -50 000,00 | kr -5250,00| kr - kr -45 855,00 | kr -
Sum driftsinntekter kr  -3159250,00 | kr  -3131775,00| kr -4 085 000,00 | kr -3653552,00| kr -3 670 000,00
4011 Kostn. til reklame,m mva kr 20 000,00 | kr 103 211,00 | kr 110 000,00 | kr 3959,00 | kr 10 000,00
4212 Lagskasse kr 170 000,00 | kr - kr - kr 178 320,00 | kr -
4500 Fremmedytelse og underentreprise kr - kr - kr - kr 140 000,00 | kr 100 000,00
4700 Kostander dugnad kr - kr - kr 70 000,00 | kr - kr -
4800 Innkjgp kiosk foreldredrevet kr 70 000,00 | kr 120 036,00 | kr 90 000,00 | kr 72 425,00 | kr 100 000,00
4950 Kost/ref. trenere,dugnad,trenavg kr - kr - kr - kr 1431,00| kr -
4960 Kostnader utgvere/lag ved aktivit. kr - kr 555 264,00 | kr 500 000,00 | kr 201 114,00 | kr 195 000,00
4962 Kostander Hummel/NIF Cup Handball kr 300 000,00 | kr 247 922,00 | kr 800 000,00 | kr 327 147,00 | kr 410 000,00
4963 Kostnader Tusse/Tivoli/Nisse Cup kr 40 000,00 | kr 78 197,00 | kr 80000,00 | kr 33410,00 | kr 45 000,00
4965 Kostnader arrangement; NM, Serie,, etv kr 108 000,00 | kr 96 078,00 | kr 100 000,00 | kr 136 809,00 | kr 110 000,00
4966 Kostander Handball-/Fotballskole kr - kr - kr 10 000,00 | kr 1430,00 | kr 10 000,00
4967 Andre Kostander lag/lagskasser kr 200 000,00 | kr 97 003,00 | kr 30000,00| kr 9 600,00 | kr -
4970 Kostander utstyr utgvere/lag kr - kr 72 750,00 | kr 110 000,00 | kr 7 224,00 | kr 10 000,00
4972 Overganger, bote, etc,utgvere/lag kr 50 000,00 | kr - kr 30000,00 | kr 11 825,00 | kr 25 000,00
4980 Stette elite kr - kr 50 000,00 kr 170 000,00 | kr 170 000,00
4982 Andre dommerkostnader kr 200 000,00 | kr 140 123,00 | kr 20 000,00 | kr 48 406,00 | kr 30 000,00
Sum varekostnad kr 1158 000,00 | kr 1560 584,00 | kr 1950 000,00 | kr 1343 100,00 | kr 1215 000,00
5000 Lgnn kr 700 000,00 | kr 621 824,00 | kr 516 840,00 | kr 377 250,00 | kr 555 000,00
5011 Lgnn u feriepenge, timebasert kr - kr - kr - kr 18 500,00 | kr 20 000,00
5040 Bonus kr - kr - kr - kr 75 000,00 | kr -
5090 Feriepenger kr - kr - kr 62 012,00 kr 53 289,00 | kr 80 000,00
5092 Avtalefestede feriepenger kr - kr - kr - kr 981,00 | kr -
5220 Fri telefon kr - kr - kr - kr 4.000,00 | kr 4 000,00
5291 Motkonto for gruppe 52 kr - kr - kr - kr -4 000,00 | kr -4 000,00
5350 Godtgjgrelse til dommere kr - kr - kr 140 000,00 | kr 304 191,00 | kr 160 000,00
5410 Arbeidsgiveravgift kr - kr - kr 72 876,00 | kr 69 022,00 | kr 105 000,00
5411 Arb.giv.avg. pal. feriep. kr - kr - kr 10272,00 | kr 7 652,00 | kr 10 000,00
5520 Lunsj, Overtid, mgtemat kr - kr - kr - kr 171,00 | kr 1 000,00
5900 Sosiale kostnader kr - kr - kr - kr 1 190,00 | kr 1 000,00
Sum personalkostnader kr 700 000,00 | kr 621 824,00 | kr 802 000,00 | kr 907 246,00 | kr 932 000,00
6300 Leie hall, bane, etc. kr 820 000,00 | kr 649 134,00 | kr 850 000,00 | kr 1005 193,00 | kr 1 000 000,00
6600 Innkjgp reparasjoner smaanskaffelser kr - kr - kr - kr 974,00 | kr 1 000,00
6850 Leasing-/leie kontor-/ andre maskiner kr - kr - kr - kr 2911,00 | kr 1 000,00
6860 Mgter, kurs, oppdatering, mv. kr 52 500,00 | kr 36 115,00 | kr 30 000,00 | kr 49 665,00 | kr 60 000,00
6870 Medlemsmgter, utmerkelser, etc. kr - kr 23 607,00 | kr 25000,00 | kr 1 406,00 | kr 10 000,00
6900 Telefon, internet, fiber, etc kr - kr - kr - kr 3 666,00 | kr -
6990 Andre kontor/driftskostnader kr 20 000,00 | kr 440,00 | kr 1000,00 | kr - kr 1000,00
7010 Bomring, parkering, annen kostnad bil kr - kr - kr - kr 9 515,00 | kr 10 000,00
7101 Passasjertillegg kr - kr - kr - kr 47 335,00 | kr 45 000,00
7110 Bilgodtgjgrelse kr - kr 5513,00 | kr 156 000,00 | kr 138 589,00 | kr 110 000,00
7141 Reisekostnader trenere/ hjelpeapparat kr 150 000,00 | kr 168 674,00 | kr 20 000,00 | kr 13 700,00 | kr 20 000,00
7770 Bank og kortgebyrer kr - kr 190,00 | kr - kr 329,00 | kr 500,00
7900 Andre kostander kr - kr 1 000,00 | kr - kr 16 625,00 | kr 1 000,00
Sum andre driftskostnader kr 1042 500,00 | kr 884 673,00 kr 1082 000,00 | kr 1289 908,00 | kr 1259 500,00
Sum driftskostnader kr 2900 500,00 | kr 3067 081,00 | kr 3834 000,00 | kr 3540 254,00 | kr 3406 500,00
DRIFTSRESULTAT kr -258 750,00 | kr -64 694,00 | kr -251 000,00 | kr -113 298,00 | kr -263 500,00
Arsresultat kr -258 750,00 | kr -64 694,00 | kr -251 000,00 | kr -113 298,00 | kr -263 500,00

18



«Lykke til i 2014

sawa Nordstrand : nordstrandhandabll.no
= orettsrorening | Handball nordstrand-if.no




