Spilleravtale trenings-camp Nordstrand G2000

Lloret de Mar - 02.10-08.10.2016

Side 1 og 2 er informasjon fra reisearranggr vedrgrende regler pa hotell og buss og skal ikke
signeres av foresatte og/eller spillere.

Side 4-6 er spilleravtalen som vi ber om at spillere og foresatte leser giennom og returnerer
signert til nordstrandg2000@gmail.com snarest eller pa foreldremgtet 21. september



mailto:nordstrandg2000@gmail.com

Kontrakt mellom SpainActive og besgkende lag

For a sikre en hyggelig opplevelse for bespkende lag, arrangg@r og leverandgrer av hotell og transport
tjenester er det veldig viktig at vi forstar og felger reglene beskrevet i dette dokumentet. Vennligst
informer hele gruppen om disse reglene.

*** Den formelle lederen for gruppen er ansvarlig for & lese SMS og email hver dag under oppholdet.
Dette for a sjekke om det er noen forandringer til programmet for den kommende dagen. DERSOM
DET ER EN FORANDRING | PROGRAMMET, send en melding til SpainActive med bekreftelse om at
informasjonen er mottatt.

Sendes til +34 666 234 999

***0Om du har et spgrsmal eller noe du ikke er forngyd med under oppholdet, fglg denne
prosedyren...

e Tekniske sp@rsmal angaende hotellet, rom, WIFI og flytting av maltider — Hotell resepsjon
® Enkle spgrsmal om oppholdet og gjennomfgring, snakk med en av SpainActive guidene
e Kompliserte tema ma man ta opp med Alex eller Johan

PA HOTELLET

1. Det er forbudt for alle under 18 ar a drikke alkohol. De over 18 ar er en intern avgjgrelse i klubben.

2. Etter 22:00, ro og stillhet i korridorer, trapper og rom. Dette gnsker vi av andre og tilbyr det
samme tilbake.

3. Fglg henvisninger fra resepsjonen og personell i restauranten ved eventuelle anmodninger fra
deres side.

4. Om noe skulle skje, at man gdelegger noe e.l. vennligst si fra i resepsjonen eller til SpainActive
representant.

5. RESTAURANT: Ikke ta med mat ut av restauranten ELLER drikke inn. Ikke bruk skittent idretstgy nar
man spiser.

6. Ikke sprut vann eller bruk laser penner fra balkongene

7. MALTIDER man ikke gnsker & benytte, maltider man gnsker & bytte til piknik bags man tar med seg
og maltider man vil bytte om man ikke har fullpensjon (f.eks. middag til lunsj), ma informeres i
resepsjonen 48 timer fgr av kundens leder.

8. Behandle andre gjester med respekt. | tilfelle st@y i korridor, si fra til resepsjonen.

9. Det er strengt forbudt a klatre fra en balkong til en annen. Det har skjedd stygge ulykker i slike
tilfeller. Hotellet kan vise hele gruppen bort fra hotellet eller man kan motta en hgy bot fra det lokale
politiet. Ingen god ide.

10. Det er ikke akseptert fra hotellets side om man gar rundt i fellesomradene uten sko eller
sandaler. Det er heller ikke akseptert om man er dryppende vat i innendgrs fellesomrader



11. Ikke t@rk kleer og handklaer pa rekkverk. Det er Igsning for dette pa rommene
12. Gjestene er selv ansvarlige for & hente passene i resepsjonen etter at alle navnene er registrert

13. Generelt kan vi si at vanlig veloppdragen oppf@rsel er mer enn godt nok. Bruk hotellet og
SpainActive om dere fgler at andre ikke respekterer dere.

PA BUSSEN

1. Ingen spising og drikking pa bussene om man ikke har avklart dette med sjafgr. Hiv sgppel i
spppelkury.

2. Ikke ha fgtter pa armlenet eller i setet.
3. Det er strengt forbudt a sta i bussene under kjgring. Spanske regler er strenge og bgter gis.
4. Ingen skitne klzer eller sko. Bar overkropp er ikke akseptert da det gir svette i setetrekkene.

5. Ikke glem noe pa bussene. Ha en fast person som gar gjennom bussen etter hver busstur.
Busselskapet og SpainActive er ikke ansvarlig for gjenglemte eiendeler (vi gjgr selvsagt et forsgk pa a
fa selskapet til a4 ettersende gjenglemte ting om de finner dem)

6. Sikkerhetsbelter skal benyttes pa bussene. Eventuelle bgter skal dekkes av hver enkelt passasjer

Om en eller flere gjester bryter disse reglene kan konsekvensen bli bortvisning fra buss og/eller
hotell. Kunden aksepterer evt ekstra kostnader som matte komme som et resultat av at man ikke
lenger far benytte denne tjenesten.

Man frasier seg ogsa retten til reklamasjon da dette er selvforskyldt.



REGLER og SPILLERAVTALE.....

...... i forbindelse med Nordstrand G2000 trenings-camp i Lloret de Mar 2.-8. oktober 2016.

Denne turen blir et godt minne dersom vi viser respekt for alle vi skal forholde oss til underveis. For
at reisen og oppholdet skal bli en bra opplevelse for alle gjelder fglgende regler:

1. Turen har som formal a gi felles opplevelse sportslig og sosialt. Det er derfor pliktig deltakelse i
programmet.

2. Instrukser og beskjeder fra ledere respekteres og fglges.

3. Spillerne har et selvstendig ansvar for 3 mgte opp i god tid til bussavganger, maltider og andre
avtaler.

4. Det oppfordres til & la iPad, PCer og annet kostbart utstyr bli hjemme. Trenere og stgtteapparat
kan ikke ta vare pa dette for spillerne.

5. Skader pa inventar/eksterigr.

Dersom man oppdager feil/mangler eller gdeleggelser i bussen, pa hoteller eller andre steder skal
det sa raskt som mulig gis beskjed til trener eller stgtteapparat. Skader og gdeleggelser vil bli belastet
de som ufgrer gdeleggelser. Melder ikke den/de involverte seg, ma dessverre utgiftene deles pa
spillere som er registrert pa hotellet. Skader ma i hovedregel betales pa stedet.

6. Veer inkluderende, ingen skal ga alene. Ga alltid flere sammen, minst 3 sammen i byen etc. Ha med
mobiltelefon og forhold dere til det som er avtalt med de voksne i reisefglget.

7. Pa hotellet:

a. Jeg gjor meg kjent med ngdutgangene

b. Jeg skal ikke stgye etter kl. 22.00 pa hotellet

c. Jeg holder orden pa rommet og i tingene mine

d. Jeg sjekker at jeg ikke glemmer noe

e. Jeg tar aldri utenforstaende inn pa hotellet

f. Jeg gar aldri ut alene. Vi gar minst tre sammen, og kun etter tillatelse fra trenerne/stgtteapparatet
g. Jeg mgter alltid presis til avtalt tid til frokost, trening, lunsj, middag og andre samlinger

NB!

e Det er strengt forbudt a bruke alkohol eller andre rusmidler

e Det er ikke tillatt a ta tatovering, piercing, eller a kjgpe springkniver, Soft Gun,
eksplosiver el.

e Tobakk inkludert snus er forbudt

Ved grove brudd pa disse reglene kontaktes foreldre/foresatte og spilleren sendes umiddelbart hjem
pa foresattes regning. | tillegg vil spilleren utestenges fra fremtidige turer/cuper.

Alle utgifter ved en eventuell hjemsendelse dekkes av den hjemsendte og spillerens familie.



Vi har lest informasjonsskrivet vedrgrende trenings-camp for G2000 til Lloret de Mar, Spania. Vi er
innforstatt med de gjeldende regler, og med konsekvensene ved alvorlige regelbrudd.

Spilleren forplikter seg til a fglge reglene og anvisningene som blir gitt av trener/stgtteapparat pa
turen.

spillerens navn

foreldre / foresatte

mobil spiller

mobil / telefon

foresatt/voksen som kan kontaktes i Norge (Nr. vi ringer om det skjer noe pa turen)

Spillerens signatur:

Foresattes signatur:




Tillatelse for Go-Cart kjgring.

Spillerens navn:

Ja, var sgnn har min/var tillatelse for 3 kjgre Go-Cart under oppholdet i Lloret de Mar.

Nei, var spnn har ikke min/var tillatelse for a kjgre Go-Cart under oppholdet i Lloret de Mar.

Foresattes signatur:

Oslo,




