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barn og ungdom
med utviklingshemminger A\ \\ _‘
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Nordstrand Allsportgruppe, Lambertseter Friidrett og
Lions Club Oslo/Nordstrand
inviterer til Lovelekene for 9. gang
Sondag 7. juni 2015 pa Lambertseter stadion.
Start kL 09.30.
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Ovelser: Konkurranseklasser, vinnere kdres:
60 meter lop.  (f. 2004 og senere.) 100 meter lop (f. 1999 og tidl.)
100 meter lgp. (f. 2003 og tidl.) 4x100 meter stafett
400 meter lop. (alle) (hvert lag melder inn fire deltagere)
Kast liten ball. (alle)
Lengdehopp.  (alle) Spersmdl/pdmelding sendes til:
chhjohan@online.no
med navn, fodselsdr og evt, klubb.

Pdmelding og betaling innen 15. mai 2015.
Deltageravgift kr 200,-inkluderer, t-skjorte medalje og diplom.
Innbetales til konto 6062.05.32889 og merkes med navn.
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