
NORDSTRAND 
FOTBALLSKOLE 
SOMMERFERIEN UKE 26 OG 33
Fotballskolen gjelder for årgangene 2001-2008

Det fylles opp etter “første mann til mølla” prinsippet. 
Det vil i løpet av uken bli lagt opp til en ”alternativ” 
dag, fortrinnsvis minicup. Det fotballfaglige inn-
holdet vil være å utvikle og forbedre de individuelle 
og kollektive fotball-ferdighetene. Dette skal gjøres 
gjennom kvalitet på instruktørene, prinsippet om 
masse ballkontakt, og viktigst av alt; GØY MED BALL! 

Påmelding og informasjon
Påmelding og andre henvendelser gjøres til 
Nordstrand Fotball v/Per Inge Jacobsen 
på e-post: jacobsen@nordstrand-if.no.

Påmelding skal inneholde: Fullt navn, adresse, 
fødselsdato og telefonnummer.

Se også klubbens hjemmeside; 
www.nordstrand-if.no/fotballskolen

Tidspunkt og pris
Fotballskolen avholdes på Niffen følgende uker:
Uke 26 (22.-26. juni)
Uke 33 (10.-14. august)

Tidspunkt: Kl. 09.00 til 15.00 alle dager.

Pris: kr 2000,-
Faktura blir tilsendt etter påmelding. 
Prisen inkluderer frokost og lunch, frukt og drikke mellom 
måltidene, ball og grilling på Niffen den siste dagen.

Opplegg
Sportslig utvalg og klubben er opptatt av at det også skal 
være et bra faglig innhold i fotballskolen, og har på bak-
grunn av dette valgt å rekruttere instruktører med gode 
pedagogiske evner og faglig bakgrunn. Nordstrand Fotball 
mener at dette er viktig for å vekke interessen og den indre 
motivasjonen til å holde på med fotball. 

NB!
Førstemann 

til mølla!


